
 
                Programação Turno Integral I - (Creche III e Pré I) 2020 

Horários Segunda-Feira Terça - Feira Quarta-Feira Quinta-Feira Sexta-Feira 
7h às 

7h30min 
Entrada e acolhida Entrada e acolhida Entrada e acolhida Entrada e acolhida Entrada e acolhida 

7h30min às 
8h 

Hora do Conto 
Música 

 
Cantigas de Rodas Espanhol 

Hora do 
Brinquedo 

8h às 
8h45min 

Artes e Expressão 
corporal 

Iniciação esportiva Educação Tecnológica Iniciação esportiva Ginástica/ Futsal 

8h45min às 
9h15min 

Higiene e Lanche Higiene e Lanche Higiene e Lanche Higiene e Lanche Higiene e Lanche 

9h15min às 
10h 

Atividades 
audiovisuais 

Horta Judô Biblioteca 
Jogos de 

Informática               
(games) 

10h às 
10h45min 

Atividades Maker Brincadeiras 
Cozinha Experimental/ 
Alimentação Saudável 

Parque Externo Psicomotricidade 

10h45min 
às 11h30 

Banho Banho Banho Banho Banho 

11h30min 
às 12h15 

Almoço Almoço Almoço Almoço Almoço 

12h15 às 
13h15min 

Higienização 
Descanso 

Higienização 
Descanso 

Higienização 
Descanso 

Higienização 
Descanso 

Higienização 
Descanso 

 

 
     Programação Turno Integral II - (Pré II, 1º ano) 2020 

Horários Segunda-Feira Terça - Feira Quarta-Feira Quinta-Feira Sexta-Feira 
7h às 

7h30min 
Entrada e acolhida Entrada e acolhida Entrada e acolhida Entrada e acolhida Entrada e acolhida 

7h30min às 
8h 

Hora do conto Brincadeiras Tarefa de casa Tarefa de casa 
Jogos de 

Informática               
(games) 

8h às 
8h45min 

Biblioteca Tarefa de casa 
Cozinha Experimental/ 
Alimentação Saudável 

Espanhol Psicomotricidade 

8h45min às 
9h15min 

Higiene e Lanche Higiene e Lanche Higiene e Lanche Higiene e Lanche Higiene e Lanche 

9h15min às 
10h 

Iniciação esportiva Música Educação Tecnológica Iniciação esportiva Ginástica/ Futsal 

10h às 
10h45min 

Artes e Expressão 
corporal 

Atividades Maker Judô Horta Tarefa de casa 

10h45min 
às 11h30 

Banho Banho Banho Banho Banho 

11h30min 
às 12h15 

Almoço Almoço Almoço Almoço Almoço 

12h15 às 
13h15min 

Higienização 
Descanso 

Higienização 
Descanso 

Higienização 
Descanso 

Higienização 
Descanso 

Higienização 
Descanso 

 

 

 

 



                                                                                                       

Programação Turno Integral III - (Ensino Fundamental –2ºano) 2020      

Horários Segunda-Feira Terça - Feira Quarta-Feira Quinta-Feira Sexta-Feira 
7h às 

7h30min 
Entrada e acolhida Entrada e acolhida Entrada e acolhida Entrada e acolhida Entrada e acolhida 

7h30min às 
8h 

Hora do conto Brincadeiras Tarefa de casa Tarefa de casa Psicomotricidade 

8h às 
8h45min 

Jogos de 
Informática               

(games) 
Tarefa de casa Judô Horta Tarefa de casa 

8h45min às 
9h15min 

Higiene e Lanche Higiene e Lanche Higiene e Lanche Higiene e Lanche Higiene e Lanche 

9h15min às 
10h 

Artes e Expressão 
corporal 

Educação 
Tecnológica 

Cozinha Experimental/ 
Alimentação Saudável 

Iniciação esportiva Atividades Maker 

10h às 
10h45min 

Iniciação esportiva 
Música 

 
Biblioteca Espanhol Ginástica/ Futsal 

10h45min 
às 11h30 

Banho Banho Banho Banho Banho 

11h30min 
às 12h15 

Almoço Almoço Almoço Almoço Almoço 

12h15 às 
13h15min 

Higienização 
Descanso 

Higienização 
Descanso 

Higienização 
Descanso 

Higienização 
Descanso 

Higienização 
Descanso 

 

 

 

Programação Turno Integral IV - (Ensino Fundamental –3º ao 5º ano) 2020  

      

 

Horários Segunda-Feira Terça - Feira Quarta-Feira Quinta-Feira Sexta-Feira 
7h às 

7h30min 
Entrada e acolhida Entrada e acolhida Entrada e acolhida Entrada e acolhida 

Entrada e 
acolhida 

7h30min às 
8h 

Hora do conto Tarefa de casa 
Jogos de informática               

(games) 
Tarefa de casa 

Hora do 
Brinquedo 

8h às 
8h45min 

Educação 
Tecnológica 

Música Tarefa de casa  
Atividades 
Manuais 

Tarefa de casa 

8h45min às 
9h15min 

Higiene e Lanche Higiene e Lanche Higiene e Lanche Higiene e Lanche Higiene e Lanche 

9h15min às 
10h 

Oficina de Xadrez Iniciação esportiva Biblioteca Espanhol Psicomotricidade 

10h às 
10h45min 

Revisão da tarefa 
de casa 

Alimentação 
Saudável 

Cozinha Experimental/ 
Alimentação Saudável 

Horta 
Atividades 

pedagógicas 

10h45min 
às 

11h30min 
Brincadeiras 

Cozinha 
Experimental 

Judô Iniciação esportiva Ginástica/ Futsal 

11h30min 
às 12h 

Artes e Expressão 
corporal 

Atividades Maker Laboratório/experimento 
Registro do 

experimento 
Oficina de Xadrez 

12h às 
12h30min 

Almoço Almoço Almoço Almoço Almoço 

12h30min 
às 

13h15min 

Higienização 
Descanso 

Higienização 
Descanso 

Higienização 
Descanso 

Higienização 
Descanso 

Higienização 
Descanso 


